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 ّذف: 
 

 ٞش یه اص ػیؼتٓ ٞبی اِىتشیىی ٚ ٔىب٘یىی ساٞجشیدس صٔبٖ  ای وٝ ٘ىبت ایٕٙی٘حٜٛ وبس ثب دػتٍبٜ ٚ تـشیح دػتٛساِؼُٕٞذف اص تذٚیٗ ایٗ 

ٖ  اصحوٛادث  ٘بؿی ٔبِی خؼبسات پیـٍیشی اص ثشٚص ٔخبعشات ٚ حٛادث، حفظ ایٕٙی ٚ ػلأت ثیٕبساٖ ٚ وبسوٙبٖ ٚ وبٞؾ ثٕٙظٛس  ػوبختٕب

 .ثبؿذٔی ٚتأػیؼبت
 

 

 

  ٌِکبربردداه : 

 ، ٚاحذ تبػیؼبتثیٕبسػتبٖ اِىتشیىی ٚ ٔىب٘یىیوّیٝ ػیؼتٓ ٞبی 
 

 

 ریفبتع  : 

 

٘ظش ایٕٗ ثٛدٖ تىٙؼیٗ ، وبسثش ٚػیّٝ ٚ خٛد ٚػیّٝ ٔی ثبؿذ تب ٞیچ ٔخبعشٜ جب٘ی ٚ ٔبِی پیؾ ثٝ ٔؼٙی اػتفبدٜ ٔغٕئٗ اص راّبری  ایوي : .1

 . ٘یبیذ

 ٔب٘ٙذ تبثّٛٞبی ثشق، پؼت ٞبی ثشق، ط٘شاتٛسٞب، اتلبلات اِىتشیىی، سٚؿٙبییسیستن الکتریکی : .2

 ٔب٘ٙذ: ِِٛٝ وـی آة، ٌبصسیستن هکبًیکی : .3

ثىوبس    اِىتشیىوی   ٞبی ػجٛس ٞبدی  ثبؿذ ٚ ثشای  ؿذٜ  ٚ یب ٔٛاد دیٍش ػبختٝ  ثٙبیی  اص فّض، ٔلبِح  وٝ  ٔجبسی  وّیٝ:  برق   کشی  سین  ّبی کبًبل .4

 ؿٛ٘ذ ٔی  ٘بٔیذٜ  وـی  ػیٓ  ٞبی سٚد وب٘بَ

  سٚد توبثّٛی  ثىبس ٔی  اِىتشیىی  ٔذاسٞبی  ٚ وٙتشَ  ، حفبظت  ٚ ٚكُ  لغغ  ٚػبیُ  ٘لت  ثشای  وٝ  فّضی  ٞبی ٚ یب ٌٙجٝ  كفحبت: برق   تببلَی .5

 ؿٛد ٔی  ٘بٔیذٜ  ثشق

ٝ   صٔیٙی  ثٝ  اِىتشیىی  ٞبی ٚ ٔبؿیٗ  ٚػبیُ  اص ثذ٘ٝ  ٘مغٝ  یه  ٕ٘ٛدٖ  ٚكُ  یؼٙی  صٔیٗ  اتلبَ:  زهیي   اتصبل .6 ٝ   وو   ٞوذایت   سا خوٛة   اِىتشیؼوت

 .وٙذ ٔی

ثبؿوذ.جذَٚ صیوش    ٌٛیٙذ ٚ ٚاحذ ا٘وذاصٜ ٌیوشی آٖ اٞوٓ ٔوی    ٔمبٚٔت دس ثشاثش جشیبٖ اِىتشیؼیتٝ سا ٔمبٚٔت اِىتشیىی هقبٍهت الکتریکی : .7

 دٞذ ٔمبٚٔت ثذٖ ا٘ؼبٖ سا دس ٔمبثُ جشیبٖ اِىتشیؼیتٝ ٘ـبٖ ٔی

 

 : هقبٍهت اجسای هختلف بذى .8

 اجسای تدى هقاوهت تر حسة اهن

 پوست خشک 011111تا  011111

 پوست خیس 0111

 دست و یا اندام داخلی 011تا  011

 گوش تا گوش 011
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A 
 

 هسئَلیت ّب ٍ اختیبرات: 
 

 
 

 

 دبیر هذیریت خطر حَادث ٍ پذافٌذ غیر عبهل: 

 ٘ظبست ٚ ثبصدیذ اص الذٔبت ا٘جبْ ؿذٜ دس جٟت ساٞجشی ایٕٗ تجٟیضات ٚ ػیؼتٓ ٞبی اِىتشیىی ٚ ٔىب٘یىی  ثیٕبسػتبٖ

 هسئَل تبسیسبت : 

اِىتشیىی ٔىب٘یىی ٚ پیٍیشی سفغ ٔٛا٘غ ٚ ثٛدجٝ ٚ اػتجبسات ا٘جبْ ثبصدیذ ٚ سفغ ٔـىُ ٚ ا٘جبْ الذأبت ثشای ساٞجشی ایٕٗ ػیؼتٓ ٞبی 

 لاصْ ثیٕبسػتبٖ

 هسئَل بْذاشت حرفِ ای: 

 ٘ظبست ٚ ثبصدیذ اص الذأبت ا٘جبْ ؿذٜ ٚ ٌضاسؽ ػذْ ا٘غجبق ٚ پیٍیشی تب سفغ ایشاد

 تکٌسیي تبسیسبت : 

 ا٘جبْ ثبصدیذ ٚ سفغ ٔـىُ ٚ ا٘جبْ الذأبت ثشای ساٞجشی ایٕٗ ػیؼتٓ ٞبی اِىتشیىی ٚ  ٔىب٘یىی ثیٕبسػتبٖ . 

  تبسیسبت تکٌیسي برق کبر  : 

 اجشا ٚ ٘ظبست ثش سػبیت دػتٛساِؼُٕ ٞبی لشاسداد تؼٕیشات ، ٍٟ٘ذاسی ٚ ساٞجشی تبػیؼبت

 
 

 

 

  وَرد ًیبز :هٌببع،اهکبًبتَکبرکٌبًشٌبسبیی 
 

 آٟ٘ب ػیؼتٓ ٞبی اِىتشیىی ٚ ٔىب٘یىی ، تجٟیضات لاصْ ثشای ساٞجشی ایٕٗ اهکبًبت ٍ تجْیسات

 وبسوٙبٖ تبػیؼبت  کبرکٌبى

 ثشای ٞضیٙٝ ا٘جبْ ػشٚیغ ٚ ٞضیٙٝ خشیذاػتجبسات لاصْ ثٛدجٝ ای  هٌببع هبلی
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 دانشگاه علوم پسشکی و خدهات تهداشتی درهانی تهراى

 فاراتی، قطة علوی چشن پسشکیهرکسآهوزشی، پصوهشی و درهانی

 هدیریت خطر حوادث و تلایا
 

 ٍ هکبًیکی راّبری ایوي سیستن ّبی الکتریکی دستَرالعول ّبی عٌَاى

 11/66/61 تبریخ آخریي ابلاغ 1/6 شواره ویرایش/تازنگری IN-IM-09 کذ 

 15/66/60 ببزًگری بعذیتبریخ  15/66/61 آخریي ببزًگری تبریخ  11از3 هصفح

  

 دستَرالعول ایوٌی عوَهی برقکبراى 

 

ثشلىبساٖ ٔٛظفٙذ ٍٞٙبْ وبس ثب ؿجىٝ یب تجٟیضات ثشلذاس تٕبْ اؿیبء فّضی ؿخلی اص لجیُ ػبػت ، اٍ٘ـتش ، ٌشد٘جٙذ ٚ ... سا اص خٛد دٚس -1

 ٕ٘بیٙذ.

ٟبی دٚ ٘فشٜ ، ا٘جبْ وبس ٕٞضٔبٖ دس استفبع ٚ یب سٚی تبثّٛ ثشای ثیؾ اص یه ٘فش ٕٔٙٛع ٔی ثبؿذ ٚ فشد دْٚ ثبیذ ٔشالت ثش دس ٌشٚٞ -2

 چٍٍٛ٘ی اجشای كحیح وبس ثبؿذ.

ٚ  لغغ ٚٚكُ ٔذاس ثلٛست غیشاػتب٘ذاسد ٚ ثٝ ٞش ٌٛ٘ٝ سٚؽ ؿخلی ٕٔٙٛع ٔی ثبؿذ. ) ٞشٌٛ٘ٝ اػٕبَ خبٔٛؿی ثب تٟیٝ فشْ كٛستجّؼٝ -3

 پغ اص تأییذ افشاد ٔجبص لبثُ ا٘جبْ ٔی ثبؿذ ( .

 دس ٔذت صٔبٖ ا٘جبْ وبس ٌشٜٚ تؼٕیشات سٚی تجٟیضات اِىتشیىی ، ثبیؼتی ٚػیّٝ ٘مّیٝ ٌشٜٚ دس ٔحُ وبس آٔبدٜ ثبؿذ. -4

 دس ٔحیظ وبس ٘ٛس ثٝ حذ وبفی ٚجٛد داؿتٝ ثبؿذ. -5

 ْ وبس سٚی خظ ثشلذاس ٕٔٙٛع اػت.دس ؿشایظ جٛی غیشػبدی ) سػذ ٚثشق یب ثبس٘ذٌی ( ا٘جب -6

 ٞش ٌٛ٘ٝ تغییش دس ِٛاصْ ایٕٙی اػتب٘ذاسد ؿذٜ ٕٔٙٛع اػت. -7

دس كٛستیىٝ ؿجىٝ ثٝ عشیمی احذاث ؿذٜ ثبؿذ وٝ ا٘جبْ وبس ثٝ كٛست ثشلذاس ٔیؼش ٘جبؿذ لاصْ اػت لجُ اص ٞش ٌٛ٘ٝ ػّٕیبت سٚی ؿجىٝ  -8

 شدد. ) وبس ثلٛست ثی ثشق ا٘جبْ ؿٛد (ٔٛسد ٘ظش فشْ لغغ ٚٚكُ ) خبٔٛؿی ( ٔذاس دسیبفت ٌ

 دس كٛست ٘یبص ثٝ وبس ٘فش دْٚ سٚی یه پبیٝ كؼٛد ٚ فشٚد ٘فش دْٚ تب اػتمشاس وبُٔ ٘فش اَٚ ٕٔٙٛع اػت. -9

 افشاد اجشایی ثبیؼتی اص ِٛاصْ ایٕٙی ٚ اثضاس وبس ػبِٓ اػتفبدٜ ٕ٘بیٙذ. -11

 ػت.ٍٞٙبْ وبس حضٛس ػشپشػت ٌشٜٚ دس ٔحُ وبس اِضأی ا -11

ایٕٗ ػبصی ٔحیظ وبس لجُ اص ؿشٚع وبس ثش حؼت ٔٛسد ٔب٘ٙذ : ٔحلٛس ٕ٘ٛدٖ ٔحیظ وبس ، ٘لت تبثّٛ ٚ ػلائٓ ٞـذاس دٞٙذٜ خجشی ، -12

 ٌٕبسدٖ ٘فش ) ثب پشچٓ یب ػبیش ِٛاصْ اخجبسی ( دس ٔحُ ، ٘لت وبست ٞبی حفبظتی ، ٘لت لفُ ایٕٙی

 ٘ىبت :

  ٚ ُتجٟیضات اِىتشیىی ٞؼتٙذ وٝ ثٝ ٘حٜٛ وبسوشد ایٕٗ ٚ ٚیظٌی ٞبی تجٟیضات ٔزوٛس آؿٙب افشادی ٔجبص ثٝ وبس ثب اثضاس، ٚػبی

 ثبؿٙذ.

 ػشپشػت HSE ثشق ثشای وّیٝ اپشاتٛسٞبی     وبسٌبٜ ثٝ ٕٞشاٜ ٔؼئَٛ ایٕٙی پیٕب٘ىبس، ٔٛظف ثٝ ثشٌضاسی دٚسٜ آٔٛصؽ ایٕٙی

 تجٟیضات اِىتشیىی ٚ پشػُٙ ٚاحذ تبػیؼبت ٚ تؼٕیشات ثشق ٔی ثبؿٙذ.

 ْوبس   ٚ٘ظبیشآٖ ثبیذ ثشای  ٚفیٛصوؾ ٌٛؿتی ،آچبس، پیچ ؿٛد ٔب٘ٙذ ا٘جشدػت ٔی  ثىبس ثشدٜ  جٟت ا٘جبْ فؼبِیت اِىتشیىی  وٝ اثضاسٞبیی  تٕب

ثبؿٙذ.وّیٝ ٔتلذیبٖ تؼٕیشات ثشق ثبیؼتی لجُ اص ؿشٚع ثٝ وبس، اثضاس خٛد سا اص   داؿتٝ  ٚ ٔحىٓ  ػبیك  ثٛدٜ ٚ دػتٝ  ٔٛسد ٘ظش ٔٙبػت

 ػبیك ثٛدٖ ثبصسػی ٕ٘بیٙذ. ٘ظش

 ٝؿٛد ثبیذ اص اجؼبْ ٔی  ٚالغ  ٔٛسد اػتفبدٜ  اِىتشیىی  اثضاس  دس پیشأٖٛ  وٝ ٘ظبفت  ٞب ٚ ػبیش اثضاسٞبی ٚ ثشع  ٚ پبن وٗ  داٖ  سٚغٗ  دػت  

 ثبؿذ.  ؿذٜ  ػبختٝ  غیش ٞبدی

 .اػتفبدٜ اص وبثُ ثذٖٚ دٚ ؿبخٝ اویذاً ٕٔٙٛع اػت 

  داسای دسپٛؽ ایٕٙی ثبؿٙذ.وّیٝ پشیضٞب ثبیذ 
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 ٘شدثبٖ ٞبی چٛثی سً٘ ٘ـذٜ      اػتفبدٜ اص ٘شدثبٖ فّضی دس ػّٕیبت اِىتشیىی اویذاً ٕٔٙٛع ٔی ثبؿذ. ثذیٗ ٔٙظٛس ٔی ثبیؼت اص

 اػتفبدٜ وشد.

 .اػتفبدٜ اص ٚػبیُ ٚ تجٟیضات اِىتشیىی ٔؼیٛة ٚ ٘بلق اویذاً ٕٔٙٛع اػت 

 ػُٙ ٔجشة ٚاحذ تؼٕیشات ثشق كٛست پزیشد.ا٘جبْ اتلبلات ثشلی فمظ ثبیذ تٛػظ پش 

 .ٞیچیه اص پشػُٙ، تحت ٞیچ ؿشایغی حك دػتىبسی ٚ الذاْ ثٝ تؼٕیش تجٟیضات اِىتشیىی ٘ذاس٘ذ 

 .تشن وشدٖ تجٟیضات ثشلی دس حبِت اتلبَ ٚ سٚؿٗ اویذاً ٕٔٙٛع اػت 

  ٞب سا ثب تذاثیش خبف حفبظت ثخؾ ثبیذ ایٗوّیٝ لؼٕت ٞبی حبُٔ ِٚتبط ثبیذ ػبیك ؿٛ٘ذ ٚ دس كٛستی وٝ ایٗ ػُٕ ٕٔىٗ ٘جبؿذ

 ٕ٘ٛد.

 .تٕبٔی دػتٍبٜ ٞب ثبیذ دٚ ؿبخٝ داؿتٝ ثبؿٙذ ٚوبسثب تجٟیضات ٚ ٚػبیُ ثذٖٚ دٚؿبخٝ اویذاً ٕٔٙٛع اػت 

 .ٞیچٍبٜ دٚ ؿبخٝ سا ثب وـیذٖ وبثُ اص پشیض جذا ٘ىٙیذ 

 ی ػٛختٝ ثشای اػتفبدٜ ٔجذد ٕٔٙٛع ٔی ثبؿذ.ثشای ٞشدػتٍبٜ ٔی ثبیؼت اص فیٛص ٔٙبػت اػتفبدٜ ؿٛد ٚ ػیٓ پیچی فیٛصٞب 

  ٔؼئِٛیٗ ایٕٙی ثبیذ دس ٔٛسد آٔبدٜ ثٛدٖ كحیح ٔحُ وبس، اجشای تذاثیش لاصْ ایٕٙی ٚ ایٕٗ ثٛدٖ پشػُٙ دس ٍٞٙبْ فؼبِیت اِىتشیىی

 اعٕیٙبٖ حبكُ ٕ٘بیٙذ.

 .تٕبع ثب لؼٕت ٞبی حبُٔ جشیبٖ ثشق تٛػظ دٚ دػت اویذاً ٕٔٙٛع اػت 

  ٝدػت ٞب خیغ یب ٕ٘ٙبن ٞؼتٙذ الذاْ ثٝ ا٘جبْ ػّٕیبت اِىتشیىی ٕٔٙٛع ٔی ثبؿذ.دس ٔٛالؼی و 

 .تٕبٔی وبثُ ٞبی ٔؼیٛة ثبیذ تؼٛیض ؿذٜ ٚ اص ٞش وبثُ فمظ یه ا٘ـؼبة ٌشفتٝ ؿٛد 

 اسد ٚ لجُ اص ثبص وشدٖ یب ثشیذٖ وبثُ ثشق ثشای ا٘جبْ ٞش ٔملٛدی ثبیذ اعٕیٙبٖ حبكُ ؿٛد وٝ جشیبٖ اِىتشیىی دس وبثُ ٚجٛد ٘ذ

 تذاثیش ایٕٙی جٟت آغبص وبس اتخبر ٌشدیذٜ اػت.

 كحت ٚ ػلأت ٚػبیُ ایٕٙی دس ثشاثش جشیبٖ ٞبی اِىتشیىی ثؼیبس حبئض إٞیت اػت. ػشپشػت  HSE   وبسٌبٜ ٚ ٔؼئَٛ ایٕٙی

ع ٕ٘بیٙذ.وّیٝ پشػُٙ ٘یض اؿىبَ، اػتفبدٜ ٞبصآ٘شا ٕٔٙٛ  پیٕب٘ىبس ثبیذ سٚصا٘ٝ ایٗ ٚػبئُ سا ثبصدیذ ٕ٘ٛدٜ ٚ دس كٛست سٚیت ٞش ٌٛ٘ٝ

 ثبیؼتی ثٝ ٔحض سٚیت اؿىبِی دسایٗ ٚػبیُ ٚ تجٟیضات ػشیؼبً ٔشاتت سا ثٝ ٔؼئِٛیٗ خٛد ٚ ٔؼئَٛ ایٕٙی ٌضاسؽ وٙٙذ.

 .وّیٝ ثشق وبساٖ ثبیؼتی دسػلأتی وبُٔ ثٛدٜ ٚ دس فٛاكُ صٔب٘ی ٔؼیٗ تٛػظ ٚاحذ ثٟذاسی ٔٛسد آصٔبیـبت ثبِیٙی لشاس ٌیش٘ذ 

  ِٖٚتبطٞبی ٔختّف ٚ   ػلاٜٚ ثشولاٜ ٚ وفؾ ایٕٙی ػبیك، اػتفبدٜ اص دػتىؾ ٞبی لاػتیىی ٔخلٛف ثشلىبسی دسجٟت ثشق وبسا

 ٘شدثبٖ ٞبی غیشٞبدی اِضأی اػت.

 .ولاٜ ایٕٙی ثشلىبساٖ ٘جبیذ اص ٘ٛع فّضی ثبؿذ 

 تجٟیضات حفبظت فشدی تٟیٝ ؿٛددػتٛساِؼُٕ اػتفبدٜ اص   ٔی ثبیؼت ٔغبثك ثب  فشدی ٔٙبػت جٟت پشػُٙ ثشلىبس  حفبظت  ٚػبیُ

 

 

 

 

 حفبظت الکتریکی 

 حفاظت در تراتر تواض هستقین و غیر هستقین : 
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 فاراتی، قطة علوی چشن پسشکیهرکسآهوزشی، پصوهشی و درهانی

 هدیریت خطر حوادث و تلایا
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اص لجیوُ  دس وّیٝ ا٘ٛاع تبػیؼبت اِىتشیىی ثبیذ ثشای حفبظت افشاد دس ثشاثش تٕبع ٔؼتمیٓ یب غیشٔؼتمیٓ ثب ِٚتبطٞبی ثبلا تذاثیش ایٕٙی ٚیوظٜ ای  

 وبسؿٙبػبٖ ٚاحذ ثشق ٚ ثٟذاؿت حشفٝ ای وبسخب٘ٝ ٚ ... ثؼُٕ آٚسدٜ ؿٛد .  اخز ٔجٛص وبس ، ؿٙبػبئی خغشات تٛػظ

ثبیذ ثب تٛجٝ ثٝ ٘یبصٞبی خبف ؿشایظ ٔختّف وبسی )٘ظیش ٔحّٟبی ٔشعٛة یب خیغ ، وبسدس داخُ ِِٛٝ ٞب ، تب٘ىٟب ٚ . یه یب چٙذ سٚؽ اص  _

 ا٘ٛاع سٚؿٟبی روش ؿذٜ صیش اػٕبَ ٌشدد : 

 وـیذٖ حلبس -1

 ػبیك تمٛیت ؿذٜ ( –ی وبُٔ )ػبیك دٚثّٝ ػبیك وبس-2

 حذاوثش ِٚتبط ایٕٗ-3

 ایضٚلاػیٖٛ ایٕٗ )ٔب٘ٙذ تشا٘ؼٟبی ایضِٚٝ ؿذٜ ایٕٗ ( -4

 اتلبَ صٔیٗ ػیٓ َ٘ٛ-5

 َ٘ٛ ایضِٚٝ ؿذٜ -6

 اتلبَ صٔیٗ لؼٕتٟبی فبلذ ثشق -7

 ا٘ٛاع ثب حؼبػیت ثبلا( سِٝ یب ػٛئیچی وٝ دس كٛست ٞشٌٛ٘ٝ ٘ـتی ِٚتبط ثٝ صٔیٗ جشیبٖ سا لغغ وٙذ ) اص -8

 ٚػبئُ وٙتشَ ػبیمٟب -9

 وّیذٞبی لغغ ٔذاس ثٝ ٍٞٙبْ اتلبَ ثٝ ثذ٘ٝ یب صٔیٗ -11

 اخز ٔجٛص وبس دس كٛست تـخیق ٚاحذ ثٟذاؿت حشفٝ ای -11

 DCدس كٛست أىبٖ اػتفبدٜ اص ِٚتبط پبئیٗ  -12

 اػتفبدٜ اص وبثّٟبی ػبِٓ ٚ ثذٖٚ ػیت -13

  : ٍسبیل قطع کٌٌذُ جریبى 

 ثشای لغغ جشیبٖ دس وّیٝ ٞبدیٟبی اِىتشیىی فؼبَ دس ٔٛالغ ضشٚسی ، یه ٚػیّٝ لغغ وٙٙذٜ ٔشوضی ثبیذ پیؾ ثیٙی ٌشدد .  -
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ثٝ ٔٙظٛس لغغ ػشیغ جشیبٖ ثشق دس وّیٝ ٞبدیٟبی اِىتشیىی ثبیذ یه ٚػیّٝ لغغ وٙٙذٜ وٝ دػتشػی فٛسی ثٝ آٖ أىبٖ پوزیش ثبؿوذ د سٔوذاس     -

 ؼجیٝ ٌشدد . وّیٝ ادٚات اِىتشیىی ت

تبػیؼبت اِىتشیىی حتی الأىبٖ ثبیذ ثٝ یه لغغ وٙٙذٜ اتٛٔبتیه جشیبٖ ٔجٟض ؿٛ٘ذ تب دس ٔٛالغ ثشٚص ٘مق دس تبػیؼوبت جشیوبٖ سا لغوغ     -

 ٕ٘بیذ . 

 : حصبرّب ٍ پَششْب  

بفی ثٛدٜ ٚ ثغٛس ٔحىوٓ ٚ ٔغٕوئٗ   پٛؿـٟب ، تٛسیٟبی حفبظتی ٚ حلبسٞب ثبیذ اص ٔٛاد غیش آتـٍیش ػبختٝ ؿذٜ ٚ داسای ٔمبٚٔت ٔىب٘یىی و -

 ٘لت ؿٛ٘ذ . 

 جٟت ٘لت پٛؿؾ ٚ حلبس ثبیؼتی اعٕیٙبٖ حبكُ ٌشدد وٝ ثشلذاس ٘خٛاٞٙذ ؿذ .  -

 ثشداؿتٗ ٚ جبثجبئی حلبسٞبی اعشاف لؼٕتٟبی حبُٔ جشیبٖ ثشق ٘جبیذ ثذٖٚ اػتفبدٜ اص اثضاسٞبی خبف أىبٖ پزیش ثبؿذ . -

 ُای از اصَل اٍلیِ ایوٌی برق : پبر 

 . لجُ اص ؿشٚع تؼٕیش ٚػبیُ ثشلی حتٕبً ٔجٛص لاصْ سا اخز ٕ٘بئیذ.1

 . لجُ اص ؿشٚع ثٝ وبس )تؼٕیش( وّیذ اكّی ثشق ؿجىٝ سا لغغ ٕ٘ٛدٜ ٚ دسة جؼجٝ تمؼیٓ سا لفُ ٕ٘بئیذ.2

 . چٙب٘چٝ أىبٖ لفُ وشدٖ جؼجٝ ٚجٛد ٘ذاؿتٝ ثبؿذ، ثب دس آٚسدٖ فیٛص جشیبٖ سا لغغ ٕ٘بئیذ.3

 أىبٖ ثشچؼت تؼٕیشات ٘یض صدٜ ؿٛد.. دس كٛست 4

 . فمظ ثشلىبساٖ اجبصٜ وبس ثش سٚی ؿجىٝ یب دػتٍبٜ ٞب سا داس٘ذ.5

 . تٕبٔی دػتٍبٟٞبی ثشلی ثبیذ داسای ػیٓ است ثبؿٙذ.6

 . تٕبٔی وبثّٟبی ٔؼیٛة ثبیذ تؼٛیض ؿٛ٘ذ.7

 . اص ٞش پشیض فمظ یه ا٘ـؼبة ٌشفتٝ ؿٛد.8

 ؿتٝ ثبؿٙذ.. تٕبٔی دػتٍبٟٞب ثبیذ دٚ ؿبخٝ دا9
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 . ثشای تؼٕیش یه ٚػیّٝ ثشلی حتٕبً ثبیذ دٚ ؿبخٝ آ٘شا دس آٚسیذ.11

 . دس وبسٞبی ثشلی ٞیچٍبٜ ؿب٘ؼی ػُٕ ٘ىٙیذ.11

 . ٞیچٍبٜ دٚ ؿبخٝ سا ثب وـیذٖ وبثُ اص پشیض جذا ٘ىٙیذ.12

 . ٞشٌض یه ػیٓ ثشق ِخت سا ِٕغ ٘ىٙیذ.13

 یذ لجُ اص ٞش وبسی ثٝ ٔؼئِٛیٗ اعلاع دٞیذ.. دس صٔبٖ حفبسی اٌش ثٝ وبثُ ثشلی ثشخٛسد ٕ٘ٛد14

 . تٛجٝ داؿتٝ ثبؿیذ وٝ وبس دس صٔیٗ ٞبی ٔشعٛة ثب ٚػبیُ ثشلی ٔی تٛا٘ذ ٔٙجش ثٝ ثشق ٌشفتٍی ؿٛد.15

 ِٚت ثبؿذ ، خغش ثشق ٌشفتٍی دس آٟ٘ب وبٞؾ یبفتٝ اػت. 25. فمظ دػتٍبٟٞبیی وٝ ِٚتبط آٟ٘ب وٕتش اص 16

 جٛس ٚ ٔشٚس ٚػبئظ ٘مّیٝ ٞؼتٙذسا حتٕبً ثبیذ اص دسٖٚ یه ِِٛٝ یب چیضی ؿجیٝ آٖ ػجٛس داد.. وبثّٟبی ثشق وٝ دس ٔؼیش ػ17

 . ثشای ٞش دػتٍبٜ فیٛص ٔٙبػت سا اػتفبدٜ ٕ٘ٛدٜ ٚ فیٛصٞبی ػٛختٝ سا ثشای اػتفبدٜ ٔجذد ػیٓ پیچی ٘ىٙیذ.18

 ٘شا سٞب وٙیذ.. ٞیچٍبٜ وبثُ دػتٍبٞی وٝ ٌیش وشدٜ اػت سا ثب فـبس ٘ىـیذ ثّىٝ ثٝ آسأی آ19

 . تٛجٝ داؿتٝ ثبؿیذ وٝ آتؾ ػٛصی ٘بؿی اص ثشق سا فمظ ثبیذ ثب ٌبص یب پٛدس خبٔٛؽ ٕ٘ٛد ، اػتفبدٜ اص آة خغش٘بن اػت.21

ؿٛد ثبیذ پغ اص اتٕبْ ػّٕیبت ٚ ثشلشاس وشدٖ ٔذاس ، ػلائٓ ٞـذاس دٞٙذٜ ٚ  . دس كٛستی وٝ لجُ اص ؿشٚع تؼٕیشات ، ٔحیظ ایٕٗ ػبصی ٔی21

 ػبصی ٔحیظ ثشداؿتٝ ؿٛد.  ّی تجٟیضات ایٕٙیثغٛس و

  : ّشذارّب 

 ثشای جّت تٛجٝ ػٕٛٔی ثبیؼتی اعلاػیٝ یب اعلاػیٝ ٞبئی ثب ٔضٕٖٛ ٞبی صیش دس ٔحّٟبی ٔٙبػت ٘لت وشد : 

a ٚسٚد افشاد غیش ٔجبص ٚ ٔتفشلٝ ثٝ ٔحّٟبی تبػیؼبت اِىتشیىی ٕٔٙٛع ) 

b ٞشٌٛ٘ٝ تؼٕیش ٚ یب دػتىبسی تبػیؼبت اِىتشیىی تٛػظ افشاد غیش ٔجبص ٕٔٙٛع ) 

c سٚؿٟبی ٔمبثّٝ ثب آتؾ ػٛصی دس ٍٞٙبْ ثشٚص حشیك ) 

d سٚؿٟبی ٘جبت افشاد ثشق ٌشفتٝ ٚ وٕىٟبی اِٚیٝ ثٝ افشادی وٝ دچبس ثشق ٌشفتٍی ؿذٜ ا٘ذ ) 
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e ٔـخق ٕ٘ٛدٖ افشاد ٔؼیٙی ثشای ٔمبثّٝ ثب خغشات اِىتشیىی احتٕبِی ٚ اػلاْ ٘حٜٛ استجبط ثب آٟ٘ب ) 

fٝ٘ؿٕبسٜ تّفٟٙبی اضغشاسی وبسخب ) 

 : سیستن ارت ٍسبیل برقی 

یٗ ٔٙتمُ خٛاٞذ اصآ٘جبئی وٝ ٔمبٚٔت ػیٓ است دس ثشاثش جشیبٖ ثشق اص ٔمبٚٔت ثذٖ ا٘ؼبٖ وٕتش اػت ، جشیبٖ ثشق اص عشیك ایٗ ػیٓ ثٝ صٔ

ؿذ.دػتٍبٟٞبی ثشلی ػیبس ثٛػیّٝ ػیٕی وٝ دس دٚ ؿبخٝ آٖ تؼجیٝ ؿذٜ ثٝ پشیض ٔخلٛف ٔتلُ ٔی ٌشدد. ثشای دػتٍبٟٞب ٚ ػبصٟٞبی ثضسي 

 ( ٔتلُ ٌشد٘ذEARTHPEATثبیذ تٕبٔی وبثّٟب ثٝ یه ٘مغٝ ثٝ ٘بْ چبٜ است )
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   شیَُ اًجبم کبر: 

 

 

 : راّبری ایوي سیستن ّبی الکتریکیدستَرالعول ّبی  -الف

 

 تاتلوها و پست های ترق  - 1 -الف

 ا٘جبْ ؿٛد. تبثّٛ ثشق یٔختّف داسا یٔبٞب٘ٝ دس ٚاحذٞبجغٛسؼبتیىبسؿٙبع تبػتٛػغ ثشق یتبثّٛٞب ٚ پؼت ٞب یدٚسٜ ا ذیثبصد

 

 سیستن های روشنایی  -0 -الف

 ا٘جبْ ؿٛد ٚ اكلاحبت لاصْ كٛست ٌیشد.ٚاحذٞبدس وّیٝ  سٚصا٘ٝثغٛس ؼبتیوبسؿٙبع تبػتٛػظ  ٚاحذٞب ییسٚصا٘ٝ سٚؿٙب ذیثبصد

 

 هوتور و شیر ترقی  -3 -الف

 كٛست ٌیشد. سٚصا٘ٝ ؼبتیتبػدس ٚاحذ ؼبتیوبسؿٙبع تبػتٛػظ یٕٙیاص٘ظشكحت ٚ ا یشثشلیٔٛتٛس ٚ ؿ یىیتٕبْ اتلبلات اِىتش یٙیثبصث
 

 
 

 

 شنراتور  -4 -الف
 

 

 تٛاٖ الذاْ وشد :  یٔ كیعش 0وبس، اص ٗیا ٕٙبییذ.یشیجٌّٛ ضَیط٘شاتٛس : اصسٚؿٗ ؿذٖ ٘بخٛاػتٝ د ذیثبصد

 لغغ لشاسدادٜ ؿٛد. تیسٚی ثذ٘ٝ ط٘شاتٛس دسٚضؼ هیاتٛٔبت ذیوّ•

  ثبص ؿٛد. ٟبیثبعش یوبثُ استجبع•

 ا٘جبْ ؿٛد. ؼبتیتبػدس ٚاحذ  ٔبٞب٘ٝ–یدٚسٜ اثغٛس  ؼبتیوبسؿٙبع تبػتٛػظ ایٗ وبس

 . ذیٕ٘ب یحبكُ ٔ ٙبٖیاص لغغ ثٛدٖ ثشق آٖ اعٕت ؼبیوبسؿٙبع تبػثبیذاص ثبصوشدٖ ٔٛتٛس  ؾیپ
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 : هکبًیکیراّبری ایوي سیستن ّبی دستَرالعول ّبی  -ة

 لوله کشی آب سیستن 
 

 كٛست ٌیشد. ٕٞٝ ٚاحذٞبدسدٚسٜ ای ثغٛس ؼبتیوبسؿٙبع تبػتٛػظ آة ٚ ٌبص  یِِٛٝ وـ ؼتٓیاص ػ یدٚسٜ ا ذیثبصد

 وٙذ. ػٙٛاٖ اػتفبدٜ  چیثٝ ٞ یىیٔىب٘ ضاتیتجٟ یؿؼتـٛ یلٛی ثشا ذییخٛس٘ذٜ ٚ اػ ییبیٕیاص ٔحِّٟٛبی ؿٙجبیذ ؼبتیوبسؿٙبع تبػ

 ا٘جبْ ٔی دٞذ. ا٘ٝسٚص ؼبتیتبػ سا دس ٚاحذ ػُٕ ٗیبؼبتی. وبسؿٙبع تبػذییٕ٘ب ًٙیآة ثبلاثبؿذ الذاْ ثٝ ٚاؿ یاٌش ػخت

 ٌشدد. یپـت ثبٔچه ٔٚ ٚاحذٞب/دس  ؼبتیتبػب تٛػظ تىٙؼیٗ پغ آة وُ ٚاحذٞ یِِٛٝ ٞب ذی٘بٔٙبػت ٚ ؿذ یجٛ ظیدس ؿشا
 

 

 

 

 هراجعهٌببع /  : 
 

 

 ثیٕبسػتبٖ ٟٔٙذػی تجشثٝ .1

 پشٚتىُ ٞبی اػتب٘ذاسد دػتٍبٜ ٞبی ٔشثٛعٝ  .0

 هستٌذات هرتبط  : 
 

 چىّیؼت ٞبی ٔشثٛعٝ  دػتٍبٜ ٞب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 دانشگاه علوم پسشکی و خدهات تهداشتی درهانی تهراى

 فاراتی، قطة علوی چشن پسشکیهرکسآهوزشی، پصوهشی و درهانی

 هدیریت خطر حوادث و تلایا
 

 ٍ هکبًیکی راّبری ایوي سیستن ّبی الکتریکی دستَرالعول ّبی عٌَاى

 11/66/61 تبریخ آخریي ابلاغ 1/6 شواره ویرایش/تازنگری IN-IM-09 کذ 

 15/66/60 ببزًگری بعذیتبریخ  15/66/61 آخریي ببزًگری تبریخ  11از11 هصفح

  
 تهیه کنندگان ) صاحبان فرآیند (ه / امضاء تهیه کنندنام، سمت و 

 تهیه کنندگان

 ػّی اوجش ػؼٍشی

 (دثیش وٕیتٝ ٔذیشیت خغش حٛادث ٚ ثلایب) 

 

 ٔجتجی وشٔبجب٘ی

 )ٔؼئَٛ تبػیؼبت(

 

 اِٙبص ٘لیشِٛ

 )ٔؼئَٛ ثٟذاؿت حشفٝ ای(
 

  

 تاییدکننده / تاییدکنندگانامضاء نام، سمت و 

 ػؼیذ ٔشادی

 )ٔذیش ثیٕبسػتبٖ(

 

 وشٔبجب٘یٔجتجی 

 )ٔؼئَٛ تبػیؼبت(

 

 ؿیٕب خبساثبف

 ) ٔؼئَٛ دفتش ثٟجٛد ویفیت (

 

  

 کننده تصویبامضاء نام، سمت، مهر و 

 ) سئیغ ثیٕبسػتبٖ ( خذاپشػت یٟٔذدوتش 

 

 


